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WICHTIGE INFOS

GREENFOXGOLF.DE

Lies dir die folgenden Hinweise zu deiner Greenfox-Puttingmatte
aufmerksam durch, damit du dein Training von Anfang an 
optimal gestalten und das volle Potenzial von Dir und deiner 
Greenfox-Puttingmatte ausschöpfen kannst.

Auf den nächsten Seiten findest du neben präzisen 
Distanzangaben und individuellen Zielzonen auch hilfreiche 
Puttlinien für gerade Putts sowie zahlreiche Tipps rund um die 
Einstellung spannender Breaks.
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GREENFOXGOLF.DEDistanzen
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cm Links siehst du die Abstände der 

einzelnen Markierungen auf deiner 

Greenfox-Puttingmatte. 

Nutze sie gezielt, um dein Training zu

optimieren. Mit den Markierungen kannst

du deine Distanzkontrolle präzise

trainieren und dich ganz einfach an ihnen

orientieren, um deinen Schwungpfad zu

justieren.

Die Markierungen dienen dir außerdem als

hilfreiche Orientierungspunkte, wenn du

dein Training mit abwechslungsreichen

Break-Challenges noch spannender

gestaltest.



GREENFOXGOLF.DEPuttlinien
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Gerade Puttlinie

Gerade Puttlinie
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Nutze für gerade Putts den Pfad der hier

skizzierten, grünen Linien als optimalen

Rollweg auf deiner Matte. Sie ermöglichen

es dir, bequem am äußeren Rand zu stehen

und dabei einen natürlichen, stabilen Stand

einzunehmen – du musst dich nicht nach

vorne beugen und kannst dich ganz auf

deinen Putt konzentrieren.

Zudem profitierst du davon, dass die

Puttingmatte auf den markierten Linien die

glatteste Oberfläche bietet, sodass deine

geraden Putts unter besten Bedingungen

rollen; leichte Strukturabweichungen

durch Break-Elemente gibt es nur

außerhalb dieser Linien.



GREENFOXGOLF.DEZonen
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ZIELZONESTARTZONE

Je mehr Module du einsetzt, desto flexibler

kannst du deine Zielzonen individuell

gestalten – so passt du dein Training optimal

an deine Bedürfnisse an. In der linken Skizze

zeigen wir dir beispielhaft, wie du deine

Zielzonen clever anordnen kannst. Die weißen

Punkte bleiben dabei stets neutral und sorgen

dafür, dass du stets eine klare, ungestörte

Sicht auf deine Puttlinie und die gewählten

Stop-Zonen hast.



GREENFOXGOLF.DEBreak-Punkte
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Diese Ansicht zeigt dir die Unterseite

deiner Greenfox-Puttingmatte:

An den markierten Positionen kannst du

gezielt Break-Erhöhungen platzieren, um

dein Putttraining ganz individuell und

deutlich anspruchsvoller zu gestalten. So

erlebst du maximale Flexibilität und

forderst deine Technik mit immer neuen

Aufgaben heraus. Denk daran:

In Kombination mit dem Profi-Stimpwert

von 14 werden die Breaks schnell zu einer

echten Herausforderung – perfekt, um

deine Fähigkeiten auf das nächste Level zu

bringen.



GREENFOXGOLF.DEBreak-Höhen
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BREAK 2 
Bezeichnung: B2
Höhe:  30 mm
Break:  ca. 7,5%

BREAK 3
Bezeichnung: B3
Höhe:  38 mm
Break:  ca. 9%

B2 B3

BREAK 1 
Bezeichnung: B1
Höhe:  25 mm
Break:  ca. 6%

B1



GREENFOXGOLF.DEBreak-Setup: Beispiel 1
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Das Setup für die Breaks wird in den Plänen immer von Oben (Draufsicht) gezeigt. Die Höhe der Breaks wird durch die Icons (B1, B2, 
B3) definiert. Beispiel 1 zeigt ein mittleres Break von Links nach Rechts. Auf der linken Seite entsteht eine Steigung zu Beginn, ein 
Gefälle zum Ende.

B2B2



GREENFOXGOLF.DEBreak-Setup: Beispiel 2
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B1B1

Das Setup für die Breaks wird in den Plänen immer von Oben (Draufsicht) gezeigt. Die Höhe der Breaks wird durch die Icons (B1, B2, 
B3) definiert. Beispiel 2 zeigt eine kleine Steigung mit einem Plateau und ein darauf folgendes Gefälle über die gesamte Breite der 
Greenfox Puttingmatte.

B1

B1

B1

B1



READY? LET’S 
PUTT!

GREENFOXGOLF.DE

Mit unseren Trainingsplänen bekommst du die ideale Unterstützung, 
um das Beste aus deiner Greenfox-Puttingmatte herauszuholen. 
Ganz gleich, ob du gezielt an deiner Technik feilen, deine Präzision 
erhöhen oder abwechslungsreiche Herausforderungen meistern 
möchtest –hier findest du passende Übungen für jedes 
Trainingsniveau. 
Starte motiviert und nutze die Vielfalt der vorgestellten Pläne, um 
dein persönliches Golfspiel nachhaltig zu verbessern. 

Viel Erfolg und Freude beim Training!
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KONTAKT
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+49 163 31 29 271

www.greenfoxgolf.de

caddie@greenfoxgolf.de

Nachtigallenweg 6, 76437 Rastatt, Germany



VIEL SPAß.
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Und viel Erfolg bei deinem Training!

GREENFOXGOLF.DE
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